
　　　　

2024 年 11 月 26 日

９ 時 ００ 分から １７ 時 ００ 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 七夕、ハロウィン、クリスマスなど季節を感じられる活動や制作を提供しています。

家族支援

・家庭、社会、本児、兄弟等の気になる事への相談援助を行っています。
・他の保護者とのお話の機会を作っています。
・支援場面を通しての学びや気付きの機会を作っています。 移行支援

・家庭や園での様子をうかがい助言や提案をしています。
・活動を通して地域住民との交流の機会を設けたりしています。
・就学や転園時に状況に応じた情報提供を行っています。

地域支援・地域連携

・園での様子をうかがい状況に応じて相談援助や情報共有等の連携を行っています。
・福祉や医療間での情報連携や調整を行っています。
・活動を通して地域住民との交流の機会を設けたりしています。 職員の質の向上

・事業所内研修や会議を重ね、様々な事柄に対しての知識を増やし、物事への解決や見直
し、支援方法等の共通理解を図っています。
・外部研修への参加、情報の共有を行っています。

本
人
支
援

・利用時に検温や視診、手指の消毒を行っています。
・見てわかる環境を設定し、行動の促しや過ごしやすさを支援しています。
・身の回りを清潔にし、手洗いや排泄等の生活に必要な動作、技能を身につけられるように支援しています。

・検温、消毒
・スケジュール
・片付け　　　　　　　　　　　　など

・基本的な生活動作や姿勢の保持などの練習をしています。
・五感を使った様々な活動に参加し、新しい発見や楽しみを感じられるように工夫し成功体験を重ねます。
・感覚の特性に応じた環境設定をしています。

・ブロック遊び
・粘土遊び
・製作活動　　　　　　　　　　など

・特性に応じた情報収集ができるように認知機能の発達を促しています。
・目で見てわかりやすい支援で行動の定着につなげています。
・癇癪や不適切な行動への対策・予防とともに良い行動を知らせています。

・色、形
・模倣
・時計　　　　　　　　　　　　　など

・一人一人の状態に合わせたコミュニケーションの方法を提案しています。
・言葉の獲得・理解を促し、自己発信や伝わる喜びが感じられるように支援しています。
・文字への興味を促し読み書きへつなげる支援をしています。

・指さし
・絵本
・言葉遊び　　　　　　　　　　　など

・気持ちの共感や代弁、必要な言葉を知らせながら他者とのやりとりのお手伝いをしています。
・苦手や不安に対して自己調整ができるように支援しています。
・信頼関係を築き、楽しい・うれしい体験を共有しています。

・人形遊び
・ゲーム
・小集団活動　　　　　　　　　　など

児童発達支援COCOROの支援プログラム

理念 純粋なこころ　優しいこころ　困難に負けない不動のこころ　喜びも悲しみも共有できる大きなこころ　　素敵な心を持った大人に育ってほしい　　それがCOCOROの願いです

支援方針
５領域の活動プログラムを組み合わせ、1人1人の発達に応じた遊びや課題を提供し、楽しみの中でコミュニケーション力の向上や成功体験、達成感を感じられるように支援していきます。

営業時間 送迎

支　援　内　容 （取り組みの一例）


